
TRAITEUR - MENU DU MIDI

Boîtes conférérence - 16,45$/personne (plus taxes)

La Végétarienne

Fajitas à l'humus
Oeuf cuit dur

Salade végétarienne
Salade

Crudités et trempettes
Fromage brie

Fromage cheddar
Raisins

Craquelins, Beurre

Le Classique

Sandwich au poulet
Croissant au jambon

Salade
Crudités et trempettes

Fromage cheddar
Raisins

Mandarines

Les Paninis

Paninis au poulet grillé, mayonaise
Salade

Crudités et trempettes
Fromage brie

Fromage cheddar
Raisins

Craquelins, Beurre

Le Saumon fumé

Bagels au saumon fumé avec onions
Salade

Crudités et trempettes
Fromage brie

Fromage cheddar
Raisins

Craquelins, Beurre

Le Rôti de boeuf

Croissants au rôti de boeuf
Salade

Crudités et trempettes
Fromage brie

Fromage cheddar
Raisins

Craquelins, Beurre
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Servi dans votre salle de conférence



Bu�et - À partir de 16,50$/personne (plus taxes)

Le WelcomINNS

Soupe du jour ou crudité
Pain français et beurre

Salade au choix du Chef
Aiguillette de Poulet

Sandwich de tortillas roulé
Croque-madame (chaud)

Pâtisseries françaises
Café et thé

Le Bistro Santé

Soupe du jour ou crudité
Pain français et beurre

Salade de légumineuses
Salade d'épinard et mandarines

Sandwiches:
Pain aux noix, dinde et Brie

Canneberges et poulet
Bagel au saumon fumé

Fromages fins et biscottes
Fruits frais tranchés
Yogourt à la vanille

Café et thé

Le Gourmand

Soupe du jour ou crudité
Salade de choux

1/2 poulet
Frites

Pain et sauce
Desserts

Café et thé

L’Oriental

Soupe du jour ou crudité
Pain français et beurre

Salade Chinoise
Rouleaux impériaux

Sauté de poulet
et légumes à l'Oriental (chaud)

Riz ou vermicelle
Pâtisseries françaises

Café et thé
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L'Exotique

Soupe du jour ou crudité
Pain français et beurre
Chips de maïs et Salsa

Salade de mangue
Salade verte ou césar

Sandwich de tortillas roulés
Enchiladas au poulet (chaud)
Fromages fins et biscottes
Pâtisseries françaises ou

Fruits frais tranchés
Café et thé

L'Italien

Soupe du jour ou crudité
Pain français et beurre

Salade:
Tomates et boccoccini
Salade verte ou césar

Bruschetta et croûtons
Manicotti aux épinards

et ricotta gratiné (chaud)
Cannelloni au veau

et sauce rosé gratiné (chaud)
Pizza froide aux tomates

Tiramisu ou fruits frais tranchés
Pâtisseries françaises

Surcharge de 10% pour commandes ou modifications à moins de 24 heures d'avis. 
Contactez notre personnel des ventes pour obtenir plus d'informations.

Taxes en sus.


